
宜蘭國民運動中心「聖誕盃誰羽爭鋒-羽球團體賽」規章 

一、 活動目的：本中心提供一個良好的打球環境，及互相切磋的舞台，並藉由此次的活動增

進各位羽球愛好者的友誼，促進球友之間的交流。 

二、 活動內容：本中心為了讓各位羽球的球友能互相交流、切磋球技、聯絡感情為目的，在

12/25、12/27、12/28，晚上 7點至 10 點，會舉行本次比賽活動，即日起皆可報名，報

名截止日為 12/21，12：00 結束報名。 

三、 主辦單位：世順國際有限公司。 

四、 承辦單位：宜蘭國民運動中心。 

五、 活動日期：12/25(二)、12/27(四)、12/28(五)。 

六、 活動時間：晚上 19：00 至 22：00。 

七、 活動地點：宜蘭國民運動中心（宜蘭市公園路 66 號）綜合球場 (本中心保有隨時調整

比賽場地之權益)。 

八、 參加對象：一般民眾皆可參加，除現(曾)入選為亞青國家隊(培訓隊)、國家代表隊(培

訓隊)之球員及甲組球員謝絕報名，10 隊為限，至少 6隊。 

九、 報名費用：一隊 5000 元，不收取任何保證金，保證打 4場，領隊會議前為最後繳費期

限。 

十、 領隊會議：107 年 12 月 21 號(星期五)，12 點 30 分於宜蘭國民運動中心社區教室，舉

辦分組抽籤及競賽講解，領隊會議前為最後繳費期限。 

十一、比賽規則：採用中華民國羽球協會最新審定之國際羽球規則。 

十二、比賽制度： 

1. 10 隊預賽採分組循環制(五取二)，複、決賽採單敗淘汰制。 

2. 每場球賽採五點制(依序為男單、女單、男雙、女雙、混雙)，每場比賽每位選手限

打一點不得兼點，不同場次可更換選手。每點一勝 31 分制，且每點皆須分出勝

負，分數達 16 分需交換邊，換邊可休息 2分鐘。如果雙方比分打成 30 比 30，則率

先得到第 31 分的一方取勝。 

3. 比賽不得排空點，若有空點，該場之後以敗點計算，搶三即結束需打完五點，但不

列入成績。 



4. 勝隊得 2分，敗隊得 0分。 

5. 如遇同組積分相同，依下列順序判定： 

(1)比較得失分之商數(總得分/總失分)，商數較大者晉級複賽。 

(2)雙方之間對戰記錄判定，該場比分高者晉級。 

(3)雙方之間對戰記錄判定，該場失分低者晉級。 

(4)如再相同則由裁判長擲硬幣決定。 

(5)如遇同組該循環有比賽場次棄權，則該場次不列入得失分及得失局比較。 

 

十三、檢錄方式：每場開賽前 30 分鐘，至紀錄台領取登錄單。 

十四、申訴方式：各隊如有申訴事件，隊長應在比賽結束後，於記錄表「球隊抗議欄」內簽

字，並在該場比賽結束後 30 分鐘內，以書面詳細記載申訴之原委及經過，由領隊或教

練簽章，連同保證金新台幣 1000 元送交現場工作人員；主辦接受申訴後，將立即召開

審判委員會議，以其判決為終決，不得異議。若判定其申訴成立者保證金發還，若判定

其申訴不成立者保證金沒收充當之後賽事基金，賽務委員會議成員：裁判長、現場工作

人員、賽務長、該場執法裁判等人。 

十五、獎勵： 

冠軍獎盃 1座+12 張貴賓券 

亞軍獎狀一人乙張+10 張貴賓券 

季軍獎狀一人乙張+8 張貴賓券 

殿軍獎狀一人乙張+6 張貴賓券 

十六、報名資格： 

1. 一般民眾皆可報名參加，一隊報名至少 8人，最多 12 人為限，每場比賽只

登錄 10 人。 

2. 如經調查冒名頂替或不符資格者，該隊取消資格，下列為謝絕報名資格。 

 現(曾)為中華民國羽球協會登錄為甲組球員。 

 現(曾)入選為亞青國家隊(培訓隊)、國家代表隊(培訓隊)之球員。 

 



十七、禁賽說明：凡比賽中發生鬥毆事件，以及球隊成員對裁判、記錄台人員、現場大會人

員，舉凡恐嚇、言語怒罵、威脅、…等不當行為，中心有權依情節嚴重性，決議該隊

（員）禁賽 1至 3場之處分。情節嚴重者取消該隊（員）往後出賽資格，不予退費。凡

打群架者，即當場取消球隊往後所有賽程，不予退費。凡有非報名球員出賽或球員資格

不符者，經查證屬實者，取消晉級複賽資格。晉級複賽後，不受理預賽違規事件申訴。

聯盟備有法律顧問，球隊（員）發生違法行為，中心將保留法律追訴權。 

十八、活動經費：由各隊報名費支應，不足部分由本中心籌措之。 

十九、報名時間：即日起至 12 月 21 日止。 

二十、報名方式及地點： 

1. 即日起至本中心一樓服務檯繳交報名表及付款。 

2. 也可傳送電子檔給主辦信箱，陳先生信箱為：g122121676@gmail.com 

3. 每隊報名人數至少 8人，最多 12 人為限。 

二十一、 預期成果： 

1. 利用比賽活動提升中心綜合球場租借業績及推廣中心知名度。 

2. 創造中心來客率及租借綜合球場的業績。 

二十二、 對戰表及賽程圖表；請參閱附件一 

二十三、 報名表單：請參閱附件二。 

二十四、 本辦法如有未盡事宜，得由主辦單位修正補充之。 

【附件一】 

 

 

 

 

 

每組取前二，進複賽，複賽勝隊進入決賽 
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賽程表 

日期 場次 時間 對戰組合 勝隊 

12/25(二) 

1 

19:00-20:30 

A-B  

2 E-D  

3 F-G  

4 J-I  

5 

20:30-22:00 

E-B  

6 D-C  

7 J-G  

8 I-H  

12/27(四) 

9 

19:00-20:30 

A-E  

10 C-B  

11 F-J  

12 H-G  

13 

20:30-22:00 

A-D  

14 C-E  

15 F-I  

16 H-J  

12/28(五) 

17 

19:00-20:30 

A-C  

18 B-D  

19 F-H  

20 G-I  

21 

20:30-22:00 

甲冠-乙亞  

22 乙冠-甲亞  

23 21 敗-22 敗  

24 21 勝-22 勝  
 


